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Section adultes et section enfants et adolescents for psychoanalytic psychotherapy

COMMISSION FORMATION : rapport en vue de I’AG du 9 décembre 2023

Groupe de travail « module EFPP » (partie rédigée par Muriel Kaufmann/ et reprise PV de Myriam Vaucher)
Responsable : Myriam Vaucher (psychanalyste CPL, membre certifiée EFPP, psychologue)

Membre : Iréne Nigolian (psychanalyste, membre formatrice CPSR, psychiatre) ; Mazen Al-Mesber
(président ARPAG, psychiatre) ; Philippe Dufresne (ARPAG comité, membre en formation CPSR,
psychologue) ; Muriel Kaufmann (membre certifiée EFPP, co-présidente EFPP, psychiatre).

Pour résumer, il n’y a pas eu de modules en 2020 et 2021. En 2022, 2 modules ont eu lieu a Paques et la
journée des formateurs a eu lieu en avril sur le theme « corps et réalité dans la psychothérapie ». Le groupe
de travail s’est rencontré en septembre 2022. En 2023, le groupe module s’est rencontré en juin 23 et en
octobre 23. La journée des formateurs a eu lieu le 19 aolt aprés le module « L’enfant, l'infantile et le
temps » qui a eu lieu sous une forme adaptée au nombre de participants moindre. La journée des
formateurs a eu lieu le 19 ao(t sur le théme « Quelle place pour une formation EFPP dans ce contexte ?
Crise ? Défis ? opportunités ? Les journées des formateurs ont du succes. Des hypothése ont été formulées
dans le groupe de travail module EFPP quant a I'annulation de modules par manque de participants:
périodes difficiles pour les psychologues en formation, formations par zoom accessibles pour la formation
continue, demande de formations techniques concrétes offrant des outils (EMDR, hypnose, psychodrame).
Décalage avec les besoins de thérapeutes institutionnels notamment. On peut aussi évoquer le colt de la
formation et son intensité.

Le prochain module 2024 »Patients difficiles, des regards, une clinique » aura lieu sous une nouvelle forme
de 2x 2 jours en avril et aolt.

Pour Myriam Vaucher , il est prioritaire qu’il y ait un membre de la commission formation au Comité EFPP et
qu’il participe a des rencontres avec la commission de formation universitaire et si possible au groupe
module également. Cela éviterait aussi le recoupement de formations le méme jour comme cette année
(journée EFPP et journée du CAS). Il faut dire qu’en novembre et décembre, il y a pléthore de formations
psychanlalytiques.

Questionnaire (complément rédigé par Nicolas Meylan)
La commission formation pourra a terme également alimenter ses réflexions a 'aide des données issues du
questionnaire sur la « Réalité de la pratigue en psychothérapie psychanalytique ». Pour rappel, ce
questionnaire avait été proposé aux membres EFPP en 2022 (un rapport est disponible sur demande) et une
nouvelle passation devrait étre effectuée courant 2024.
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